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Minuman Berkadar Gula Tingg

Indonesia Jawara Penyakit Diabetes

ANGCOTA Konust 1X DPR Rahmad kepada watawan di - PDI Perjangan in Pesaturan Menters Keschatan — sanksi fegas

Ruhmad Handoyo menyo-  Jakarta kemarin, Dia mendorong Dines Kese-  (Permenkes) Nomor 30 Taun—*Penindkan ini tentu tdek
rot Kadar gula erkhih dalam— Handoyo bilang poensiber-~ hatin mealus fasibtas-fasilieas 2013 tentang Pencantuman  cukup, tap harus dimbangi
minuman kekinian, yang dihe-  bagar macam penvakit vang - Kesehaian, seperti Puskesmas, - Informasi Kandungan Gula,  kempanye polahidup dan makan
bohkan berbaga pihak beberapa - ditimbulkan dart munculnya  Posyandu, besgerak aktifuntuk - Garam, dan Lemek Serta Pesan  sehat pula i kandungen m-
han erkhr, pényakit uls bekepanjingan - mengedukasi masyarakat, Ajk-— Kesehatn ik Pangan Olan  kanan ki gl yang inggd”
Sudah semestinyaadakontol - st gmgguan jntung, gagel - mastarakat untuk mengkon- - dum Pagan S Sa tambeh
sertapengawasan ket terhadap gl Steoke den sehagainya. - sumsi ol scoukupnya serta Babwa, peleku usahe waplb  ermatonal Diabets Federa
mekanan dan minuman siap st ik bal i tidak dikontol, pada  menjaga pola makan yang s¢-  mencantumkan niat Kadar gula  tion (IDF) mencatat, 337 jua
yngmengandung ol akhimya membebanivang ekl -t garam dan lemk alam setiap  orang dewasa (umur 20-79
“Tndonesia Seat im uard no-  hingga thuman upiah melal - “Masyarakatharusdimgatkan, - produk daniklonnya.“Aturnint— tabu) ataw | dam 10 orng i
ot ma untuk jumlzh pendenta Badan Penyelenggura Jaminan — misalnya, anak-anek yang sudsh — harus benar-benar dilaksenakan  dup dengan disbeles d selureh
digbetes. Kondis i harus di- - Sosial (BPJS) Kesehaten. ~ mulas terkena diabetes. Saat  enpan pengawasan yang ketel,”  dumia

juckan warming untuk menye:—“Kenyataamnya, etap tabun - menuj dewasa, merek sngal - gy, Didbetes uga menyebabkan
lamatkan anek ngsa kit dart - rbionan uangrakyat haisigu- ot damberiikomenanggung D pun meminta agar dinas- 8,7 Jta Kematian atan | tiap
berbagai penyakit yang mun-  nakan untuk cuctdarab,jantung, — penyakit iy akibat penvakit - inas terkait akif mengontrol 3 detik. [ndonesia berada
cul akibat kebanyakan meng- - stroke maupun penyakit Tan - gulsberkepanfangan,” ketanya. — poduk makanan cepet s dan —posisi kelima dengan jumlh
Konsumi gula, Seta makiman yang sebemamyabukan penyakit— Handoyo menuturkan, upava— makann olafan yang mengan- - pengidap diabetes sebanyak
dengan kadar gola tingg,"kata menmulir,” wjar pohisi Frakst g dengan menegakkan — dung gula tinggn, Harus ada 1947 jua. miaL
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